
Definiciones regionales de centros asistenciales

Tipo de centro Reino Unido Estados Unidos de América (EE. UU.) Australia Alemania (Deutschland)

Residencia Se centra en el «cuidado personal» (aseo,
vestirse). El personal médico no está
presente constantemente.

A menudo se denomina centro de vida 
asistida (ALF). Proporciona alojamiento y 
ayuda con las tareasdiarias.

A menudo se denomina «atención 
de bajo nivel» o «Unidades de Vida 
Independiente» (ILU).

Residencia para personas mayores/
hogar de ancianos. Centrada en el 
alojamiento con apoyo básico.

Residencia de 
cuidados

Requiere la presencia las 24 horas del día 
de enfermeras tituladas para atender las 
necesidades clínicas.

Centro de enfermería especializada (SNF). 
Atención médica y rehabilitación de alto 
nivel.

Atención de alto nivel. Para residentes 
con necesidades médicas complejas.

Hogar de cuidados/Cuidados 
hospitalarios. Requiere personal 
profesional; clasificado por grado de 
cuidados.

Hogar  de 
cuidados

Término genérico que se utiliza tanto para 
lasresidencias como para los centros de 
cuidados.

No es un término jurídico estándar;
normalmente se denomina cuidados de
larga duración.

Se conoce generalmente como atención
residencial a personas mayores.

Pflegeeinrichtung (término general para
cualquier centro de atención profesional).

Hogar de respiro Cuidado de corta estancia para dar un 
respiro al cuidador principal.

Cuidado de relevo. A menudo se brinda 
en un ALF o SNF durante unos días o 
semanas.

Cuidado de relevo. Estancias financiadas 
en hogares de atención a personas 
mayores de hasta 63 días al año.

Cuidados de corta duración/cuidados de
sustitución. Cuidados temporales 
financiados por el seguro y estrictamente 
regulados.

Brasil: Atención domiciliaria: la atención prestada en el hogar (en el Programa de Salud Familiar de Brasil, equipos de salud visitan los hogares de los pacientes para atender sus necesidades de 
atención); Instituciones de atención a largo plazo: para personas con necesidades crónicas y dependencia 


