
Definizioni regionali delle strutture di assistenza

Tipo di struttura Regno Unito (UK) Stati Uniti d’America (USA) Australia Germania (Deutschland)

Casa di riposo Attenzione alla “cura della persona” 
(igiene personale, vestirsi). Il personale 
medico non è sempre presente.

Spesso denominata struttura di residenza 
assistita (ALF). Fornisce alloggio e 
assistenza nelle attività quotidiane.

Spesso denominata “assistenza di
base” o “Unità di vita indipendente”
(ILU).

Seniorenheim/Altenheim. Incentrato
sull’alloggio con assistenza di base.

Casa di cura Richiede la presenza 24 ore su 24 di 
infermieri abilitati per le esigenze cliniche.

Struttura di assistenza infermieristica 
specializzata (SNF). Assistenza medica e 
riabilitazione di alto livello.

Assistenza di alto livello. Per residenti con
esigenze mediche complesse.

Casa di cura/Assistenza stazionaria. 
Richiede personale professionale; 
classificata in base al grado di assistenza.

Casa di cura Termine generico utilizzato sia per le case 
di riposo che per le case di cura.

Non è un termine giuridico standard;
solitamente indicato come assistenza a
lungo termine.

Generalmente indicato come “Assistenza
residenziale agli anziani”..

Pflegeeinrichtung (termine generico per
indicare qualsiasi struttura di assistenza
professionale)..

Casa di sollievo Assistenza di breve durata per consentire 
al caregiver principale di prendersi una 
pausa.

Assistenza di sollievo. Spesso fornita in 
una struttura di assistenza a vita assistita 
(ALF) o in una struttura di assistenza 
infermieristica specializzata (SNF) per 
alcuni giorni o settimane.

Assistenza di sollievo. Soggiorni finanziati 
in case di cura per anziani per un 
massimo di 63 giorni all’anno.

Assistenza a breve termine/Assistenza
sostitutiva. Assistenza temporanea
finanziata dall’assicurazione e 
rigorosamente regolamentata.

Brasile: Assistenza domiciliare: l’assistenza fornita a domicilio (nel Programma di Salute Familiare brasiliano, le équipe sanitarie visitano le abitazioni dei pazienti per rispondere alle esigenze di 
assistenza); Strutture di assistenza a lungo termine: per persone con esigenze croniche e in stato di dipendenza


